
本校は，一般社団法人日本歯科医師会が実施している「平成２９・３０年度 生きる力をはぐくむ歯・

口の健康づくり推進事業」の推進校となりました。 

 

１ 本校の歯科保健目標 

  歯・口の健康づくりに関する学習を通して，自らの健康状態や課題について知り，課題解決の方法につ

いて，体験的な活動や日々の実践を行い，生涯にわたって健康の保持増進ができるような資質や能力を

育てる。 

 

２ 事業テーマに対する本校の取組 

 

事業テーマ 本校の取組（予定） 

① むし歯や歯周病の予防方法の理解と実践  学校歯科医による歯みがき指導 

歯科相談の実施 

口腔衛生週間（給食後の歯みがき指導の強化） 

教科と関連した歯・口の健康づくり 

（家庭・保健体育） 

全国小学生歯みがき大会への参加 

保護者へのアンケート 

② 学校生活における歯・口のけがの防止と 

  安全な環境づくり 

歯の傷害事故の事例を基にした安全点検 

転倒防止の環境づくり 

児童生徒への安全指導 

③ 食べる機能や食べ方の発達支援を通じて 

  の実践的な歯・口の健康づくり 

学校歯科医による指導助言 

転倒防止の環境づくり 

児童生徒への安全指導 

 

 

３ 取組の紹介 

 

 ○ 全国小学生歯みがき大会への参加 

  ６月９日（金）に小学部５年生が，第７４回全国小学生歯みがき大会へ 

参加しました。大会のＤＶＤや大会ドリルを見ながら，歯について学習し 

たり，実際に歯ブラシやデンタルフロスを使って歯みがきの練習をしたり 

しました。この日の昼食後はいつもより一本一本丁寧に磨いていたり，歯 

ブラシの角度を変えたりして磨いていました。 

 

 ○ 保護者へのアンケートを実施しました。 

  小・中学部は６月１９日～２３日，高等部は７月１０日～１４日に，歯 

 と口の健康に関するアンケートを実施しました。たくさんの御協力ありが 

とうございました。集計結果や検診結果から今後の課題を考えていきます。 

ます。 

 

※ 今後も職員研修や染め出し液を使った歯みがき指導等取り組んで行く 

予定です。 


