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文責：高等部進路指導係 

 

☆ 高等部卒業後の主な進路先としては・・・ 

 

  ①企業，②就労移行支援事業所，③就労継続支援A型，④就労継続支援B型，⑤生活介護事業所，

⑥職業訓練（職業能力開発校）の６つが主な進路となっております。 

 働く形は，多種多様ですが，生徒は教育の場から社会へと移行し，何らかの形で社会と主体的に関

わりをもちながら生活をすることになります。 

 そのために高等部では，学校生活から社会生活への「移行」に視点を当てた教育を行っています。

このような「移行」または「社会参加」という課題に対しては，実際の体験を伴う指導が必要で，特

別支援学校における現場実習のねらいはこの点にあります。つまり，現場実習は，社会への移行をス

ムーズにするねらいをもった，企業または障害者福祉サービス事業所等での体験学習ともいえます。 

 本校の年２回の現場実習（校内実習）においても，学校で培ってきた力（働くために必要な力）を

現場で実践し，働くことの意義を学ぶとともに，職場での人間関係，余暇の過ごし方，健康な生活，

決まりを守ることの大切さを学んできてほしいと心から願い，実習に送り出しています。 

 そこで今回は，，学校生活から社会生活への「移行」または，「社会参加」するときに必要な力，

働くために必要な力を，実習先の現場の方々の生の声をもとに観点毎にまとめてみました。 

 

☆ 就労（一般就労・福祉的就労）について（◎は特に重要と思われる事項です） 

 

① 就労をめざす際の基本条件 ※支援を受けながらも含む。 

◎ 働く意欲や意識がある。  ◎ 働くための体力や持続力はある。 

◎ 自分で健康管理ができる。 ◎ 基本的な生活習慣が確立している。 

 

② 就労するための一般的な条件※支援を受けながらも含む 

【日常生活】 

   ◎トイレが一人で利用できる   ◎食事のマナーが守れる 

   ○身なりを整えられる      ○身辺を清潔にできる 

   ○整理整頓ができる       ○一人でも食事の準備や洗濯ができる 

 

【職業生活】 

   ◎時間を守る          ◎勝手に休まない（学校も休まない） 

   ◎素直に注意を聞ける      ◎約束を守る 

   ◎怠けたり、手抜きをしない   ◎嘘や言い訳をしない 

   ◎出来ない時にごまかさない   ◎質問や報告・連絡・相談ができる 

   ◎挨拶ができる         ○場に応じた対応ができる 

   ○自分勝手な行動はしない 

 

【協調性】 

   ◎身近な人と仲良くできる    ◎迷惑をかけたときに謝ることができる 

   ○失敗や過失をとがめない    ○他の人に協力できる 

 



【作業面】 

   ○道具等を正しく大切に扱うことができる  ○準備や後始末ができる 

   ○ノルマを果たすことができる       ○正確な仕事ができる 

 

【意思表示】 

   ◎話し相手と視線を合わせることができる  ○簡単な伝言ができる 

   ○指示や説明の内容が理解できる      ○順序立てて話ができる 

 

【安全確保】 

   ○危険物であることが分かる        ○危険な状況を判断できる 

【移動】 

   ○一人で公共の交通機関を利用できる 

 

【学習】 

   ◎簡単な計算ができる           ◎平仮名や簡単な漢字が読める 

   ○お金の計算ができる           ○時計が読める（時間が分かる） 

 

※ 以上のことは，どの進路先においても必要になってきます。高等部の生徒はもちろん，小学部・ 

中学部の児童・生徒のみなさんにとっても，これから必要となってくる力になります。日々の生活 

の中で目標を設定し，一つ一つできることを増やしていけるように取り組んでいきましょう。                       

 

【後期産業現場における実習 】 

☆ １０月１１日（月）～２２日（金）までの２週間，高等部１年生は校内実習，２・３年生は産業 

現場等における実習がありました。前期の現場実習に引き続き，新型コロナウイルスの感染対策の

ため，実習の受け入れ制限などいろいろと制約がある中で，生徒一人一人が自分の課題を踏まえ，

目標を立て，実習に励みました。 

  実習を受け入れていただいた事業所や福祉施設の皆様の御協力をはじめ，保護者の皆様，学園の 

皆様の御協力のもと，無事に終えることができました。改めて，ありがとうございました。 

  下記は２・３年生の実習先です。 

地 区 名 称 

鹿児島市 

・チャレンジハウス ・郡山たんぽぽ ・しょうぶ学園 ・きらら 

・石谷コスモス ・デイサポート通所やまびこ ・アミュザントアリス 

・南国殖産株式会社 

薩摩川内市 

・川内なずな園 ・川内自興園 ・新葉学園 ・若あゆ ・川内福祉作業所 

・デイハウス びぃ ・それいけ！ ・すたーと ・薩来園 ・そらふね 

・スマイルキャンパス ・麦の芽福祉会 薩摩川内地域本部 

・株式会社大和 プラッセ川内店 ・岡野エレクトロニクス 

いちき串木野市 ・てのんかん ・ワークスペースi ・イマジン ・たんぽぽ 

日置市 
・ふるさとのＷＡ ・ふるさと学園 ・うめの里 ・太陽の里 ・大潟屋 

・作業所 穂 ・Kitchen後楽園 ・ゆすの里 ・きらら 

薩摩町 ・株式会社大和 プラッセ宮之城店 

阿久根市 ・鹿児島金属 阿久根工場 

計３４施設・６事業所 


