
 

 

 

 

 

 

高等部 前期産業現場等における実習・校内実習終了！ 

 

高等部では，6 月３日（月）から６月１４日（金）まで，前期産業現場等にお

ける実習を実施しました。 

１年生は，実態別に３班に分かれての校内実習，2・3 年生は企業や福祉施設

で校外実習に取り組みました。生徒たちは，事前学習で立てた目標を達成すべく，

各実習先の活動ペースに合わせようと努力し，真剣に取り組んでいました。  

実習を通して，将来の社会生活を模擬体験したことで，協調性やコミュニケー

ション，基本的な生活習慣の重要性を感じ，将来の自立に向けて必要な知識・技

能・態度について学び，「働く力」「社会生活」について考えを深めました。 

今回の実習で，成功や失敗の経験を通して学んだ成果や，気付くことのできた

課題点を，今後の学校生活や卒業後の進路選択に生かしていきたいですね。 

 

＜（２・３年生）前期産業現場等における実習先一覧＞ 

福祉 

施設 

【姶良市】さちかぜ，kakeru，hopen，ゆいの里， コミュニケーシ

ョン AREA ワークショップあいら，ワークステージつばさ，あじ

さい園 

【鹿児島市】ユーススコラ鹿児島 

【霧島市】ワークショップしんあい，PLUS，サポートセンターかが

やき，鈴かけ園，ほのぼの，心和の郷，ライフスタイル，ぱっしょ

ん，ワークセンターやまびこ，エイトマーリン，にじの橋（中央・

広瀬・姫城），オレンジの里，ARK（アルク），はやとの風，ワーク

サポートひとつ霧島，福山学園 

【曽於市】楽笑，グリーンガーデン，高之峯園，末吉学園成人部，セ

ルプあいせい，恵誠園， 

【志布志市】一颯（いぶき），左右会就労支援事業所 

【鹿屋市】生活介護事業所あおぞら 

【都城市】ブルーマーリン 

ＧＨ 

【姶良市】グループホームドリーム 

【霧島市】ジョイントライフ（ネクステージ），にじの橋ここ 

【曽於市】あそか 

【都城周辺】希望のアルカ 

 ※GH･･･グループホーム  

企業 

行政 

【姶良市】かじはらプリン，クリーンサービス，ヤマト運輸鹿児島
ベース，新日本ウェックス株式会社，ネッツトヨタ姶良店 

【霧島市】AZ はやと，ヤマト運輸隼人営業所，ネッツトヨタ国分隼
人店，マクドナルド隼人店，霧島市立医師会医療センター，国分郵
便局，ちゃんこ霧島鹿児島国分店，スターバックス霧島店，ソニー
セミコンダクタマニュファクチャリング株式会社，アベイル国分西
店，A コープ国分西店， 

【曽於市】ネッツトヨタ大隅店，輪光無量寿園 
【志布志市】サンキョーミート 

【都城方面】ワタキュー都城工場，ニシムタ都城五十市店，ファミリ
庵はいから亭甲斐元店 

 

＜校内実習の活動一覧＞ 

１班 
【企業での実習を想定した活動内容】 
園芸作業・清掃作業（技能検定清掃部門練習・検定を含む） 

２班 
【就労継続支援 A 型・B型等を想定した活動内容】 
食品会社からの委託作業（ニンニクの皮むき）・軽作業 

３班 
【生活介護を想定した活動内容】 
軽作業・創作活動・余暇活動 

  
  1 年生は，次年度の現場実習先での活動内容を想定し，実態別での活動に取

り組みました。登校後から，活動，給食，帰りまで全て各班で過ごしました。 

 

PTA進路研修会 
 PTA 係と連携し，６月１８日（火）に高等部が実施した「前期産業現場等に
おける実習反省会」に併せて，PTA 研修会を開催しました。小学部 20 名，中
学部８名，高等部 40 名（計 68 名）の保護者に御参加いただきました。 
 内容は，まず現場実習反省会の様子を見学していただきました。その中で，「実
習先の方の話」があり，姶良市の福祉事業所「ワークスステージつばさ」の桑原
様の講話「福祉就労ってなに？」を生徒と一緒に聞きました。反省会終了後には，
担当から「まきとくの進路指導の取組」について，様々な資料を提示しながら解
説を行い，参加した皆様は進路について深く掘り下げるよい機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路情報 オンリーワン 
令和６年７月１９日発行 

牧之原特別支援学校進路指導部 

【実施後のアンケートより（一部抜粋）】 
・ 牧特の子たちが，ここまで実習や発表ができることに驚くとともに，希
望が見えました。 

・ 生徒の皆さんの発表，反省とても素晴らしかったです。自分の子供に「こ
うなってほしい」という目標ができました。 

・ 就労継続支援 B 型 ➞ A 型 ➞ 一般就労というステップアップのこと
も，今一度考えてみたいと思います。 

・ 家でも手伝いをどんどんさせようと思いました。「できること」から始
めていこうと思います。 

・ 「社会人に必要な２２のこと」について詳しく知りたいです。 
 ➞進路室前の廊下の壁面に掲示してあります。いつでもお越しください。 



高等部２年職場見学 
５月８日（水）に，２班に別れて実施しました。 

班 見学場所 

1 班 

① ヤマト運輸鹿児島ベース（一般企業見学） 

② 特定非営利活動法人 夢協働やまだ 

グループホームドリーム（グループホーム見学） 

③ イオンタウン姶良（昼食） 

２班 
① 鈴かけ園（就労継続支援 B型，生活介護の見学）   

② イオン隼人国分（昼食） 

 
（１班） 施設の中を一通り案内していただきました。ベルトコンベアで運ばれ

てくる荷物を，配送地域ごとに仕分けする危険を伴う作業でした。昨年

度の卒業生が一生懸命働く姿を間近で見て，「働くこと」「仕事」を身近

に感じた生徒も多かったことでしょう。事前学習で考えた質問を行い，

各自メモをしっかりとっていいました。 

（２班） 鈴かけ園では，様々な水道部品の組み立てを行っています。特性に合

わせた人員配置がされていて，利用者の皆さん生き生きと働く様子を見

ることができました。数名の代表が簡単な作業体験をさせてもらう場面

もありました。 

  

高等部３年職場見学 

7月 14日（木）に，２班に分かれて実施しました。 

班 見学場所 

1 班 
① ハローワーク国分（見学及びパソコンによる求人検索） 

② マクドナルド隼人店（昼食及び卒業生の見学） 

２班 

① 鈴かけ園（就労継続支援 B型，生活介護の見学）  

② 国分周辺をバスで広く回り，車窓より国分周辺の施設案内。 

③ 鹿児島ラーメン（昼食） 

 
（１班） １班の生徒は，先日，求人登録を既に済ませたメンバー。ハローワー

ク国分では，求人票の検索の仕方など実際にパソコンを使って体験する

ことができました。マックで働く先輩の姿も見ることができました。 

（２班） 就労継続支援 B 型の見学では，黙々と仕事に取り組む職場の雰囲気を

感じ，ほんの数年で大人の顔になっている先輩の様子を見学しました。

生活介護では，レクリエーション体験で楽しいひとときを過ごしました。 

 

福祉施設・支援機関等事業説明会があります！ 
 

１ 霧島会場   ７月 24 日（水）13:30～16:00（受付 13:00～） 

  （会場：国分シビックセンター 多目的ホール） 

２ そお会場   ８月 １日（木）13:30～16:00（受付 13:00～） 

  （会場：志布志市役所有明庁舎内 有明地区公民館） 

３ 姶良会場   ８月 ５日（月）13:30～16:00（受付 13:00～） 

  （会場：姶良市姶良公民館 本館２階） 

 

※ 申し込んでいなくても，当日受付もＯＫです！ 

※ 特に「そお会場」は，参加者が少ないようなので，ぜひ御参加ください！ 

今後の実習先や進路決定に向けて，進路先の生の声をたくさん聞ける貴重な

機会となっております。 

 

 

進路室の御案内 
  進路に関する疑問，質問等ございましたら，いつでもご相談ください。 

進路指導室は高等部棟 2 階（正門側）にあります。 

 「社会人に必要な２２のこと」が，廊下の壁面に掲示してあります。 

 

 
 

主任 

進路に関する情報量はもちろん，企業・福祉を問わず異常な

ほどの人脈をもつ県内屈指のスペシャリストです！校区内，都

城方面，前任校の鹿児島エリアまで広範囲をカバーします。 

なんとなく進路先として「求める形」のイメージがあるけれ

ど，具体化するのが難しいようなケースはこちらへ。 

でも，外部との渉外がメインの仕事のため非常に多忙。電話

応対中，接客中，出張中の場合が多々あるレアキャラで，いつも

誰かに探されています。諦めず探してみてください。 

副主任 

 企業・福祉施設の情報には詳しくありません。代わりに障害

福祉の各制度等については熟知しております。特技は，教育相

談，人生相談，文書作成。 まったく進路のイメージがもてない

方，特殊な事情があって進路を悩んでいる方などはこちらへど

うぞ。困った時の抜け道，トンネル工事？お手伝いします。 

 事務方がメインなので，だいたい進路室で置物のようにパソ

コンの前に座っています。不機嫌に見えるのは老眼のせいです。 

※ 担任をもっている進路部職員の中にも，スペシャリスト多数おります！ 

  高等部各学年部にも配置されているので，小さな事から何でもどうぞ。 


