
 

 

 

 

進路指導部では、 親子で読める『進路だより』を年６回程度発行し、実習や学校での進路に関する学

習の様子、進路に関する情報提供をしていきます。小・中学部のみなさん、先輩たちの学習や実習の様子

を知り、いろいろな仕事に興味をもってくださいね！高等部のみなさん、ステキな社会人を目指して、自分の

できることや得意なことを伸ばしながら、将来の生活に向けてステップアップしていきましょう！ 

保護者の皆様、本年度も進路指導への御理解、御協力をよろしくお願いいたします。 

 

１ 令和７年度高等部卒業生（21 人）の進路   

一般企業 ４ 

トヨタ自動車九州株式会社、株式会社西川グループ 

山田観光産業株式会社（ホテルシーワールド沖永良部

島）、特別養護老人ホーム輪光無量寿園 

福祉 

サービス利用 

 

※サービス 

併用あり 

就労継続支援 A 型 ０  

就労移行支援 ２ 夢来夢来、就労サポートセンターラシーネ 

就労継続支援 B 型 ４ 
あしたのえがお、みらい、すまいる 

ワンチーム、あしびなぁ 

自立訓練 ５ 
あしたば園、島じゅうり工房、グッジョブキャンパス 

デイサービス和月 

生活介護 ４ 
愛の浜園、星の園、らしく、オリーブの丘 

ユーススコラ鹿児島 

進学 １ 鹿児島障害者職業能力開発校 

その他 １ 家事手伝い 

居住 共同生活援助 ３ 
三環舎グループホーム、グループホーム桜 

地域ホームそよかぜ（自主事業） 

 

２ 進路に関する児童生徒の学習 

小学部：お店屋さんごっこ、おそうじ教室 

         働く人を見に行こう、中学部体験 

 中学部：職場見学、職場体験、校内実習 

        高等部作業学習見学 

 高等部：産業現場等における実習、技能検定

（清掃・喫茶）、社会人になる準備をしよう 

小
しょう

 中
ちゅう

 

高
こ う

 高
こ う

 

 

３ 保護者向けの行事 

６月・１１月 

施設参観研修（PTA 主催） 

 高等部生が実習している福祉

事業所の見学に行きましょう！ 

７月 21 日（火）～24 日（金） 

親子福祉施設体験 

お子様と一緒に、福祉事業所

の見学＆作業体験をぜひ！ 

２月 18 日（木）午後 

障害基礎年金説明会 

 卒業後に向けて手続きの仕方

等を一緒に勉強しましょう！ 

令和８年  ５月  １日 

進路指導企画係  No.１ 

し ん  ろ 
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４ 職業準備性のピラミッド 

 職業準備性とは、働くことについての理解・生活習慣・作業遂行能力や対人関係のスキルなど基礎的

な能力のことです。職種や障害の有無を問わず、働く上で必要とされます。働き続けるためには、下のピラ

ミッドの五つの事柄に対する能力が必要となります。 

ピラミッドは、作業能力が高くても、ピラミッドの底辺から順に備わっていないと、働き続けることは難しい

ことを表しています。 

 

 

 

 

 

★ 職業準備性を高めるために、少しずつ毎日の生活で取り組んでいきましょう。 

職業適性 ・資格をとる（パソコン、漢字検定等）。 
・アビリンピックや技能検定（清掃・喫茶）に出場する。 

基本的労働習慣 

・毎日登校する。 
・欠席や遅刻の連絡をする。 
・困ったことは相談する。 
・メモを取る。伝言をメモにして渡す（残す）。 
・相手に聞こえるようにあいさつや返事をする。 
・鏡を見て、身だしなみを整える。 
・時間を見て行動する。 

対人技能 

・ストレス解消法を見付ける。 
・苦手な人との付き合い方を知る。 
・素直に注意を受け入れる。 
・「ありがとう」と「ごめんなさい」が言える。 
・友達と仲良く過ごす。 

生活のリズム・日常生活 

・早寝早起きをする。 
・好き嫌いをせずに残さず食べる。 
・家の手伝いをする。 
・部屋やテーブルの片付けをする（室内の整理整頓）。 
・留守番をする。 
・乗り物（バスや自転車など）を一人で利用する。 
・買い物に行き、支払いや袋詰めをする。 

健康管理・病気の管理・体調
管理 

・体調に応じて病院を受診する。 
・定期通院（歯科通院） 
・自分の体調の変化に気付き、周りの人に伝える。 
・適切に服薬をする。 

 

５ 進路指導担当の先生 

 

 

 

 

 

（小） 貴島 

 

 

 

 

 

（中） 久保 

 

 

 

 

 

（高） 安達 

 

 

 

 

 

（高） 安樂 

 

 

 

 

 

（高） 井上 

 

 

 

 

 

（高） 鶴田 

遠慮なく（学部に関係なく）、担任や進路指導担当に御相談ください。 


