
平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会実施要項

１ 目 的
中学校において免許外教科等を担任している教員に対して，当該教科についての教科指導
に関する基礎的・実践的な研修を実施し，その指導力の向上を図る。

２ 主 催
鹿児島県教育委員会

３ 共 催
鹿児島市教育委員会

４ 対象者
次に示すいずれかの教科について，免許外教科として担任している教員及び臨時免許状を
取得し当該教科を担任している教員のうち，受講を希望する者
〔 〕国語,社会,数学,理科,音楽,美術,保健体育,技術･家庭(技術分野及び家庭分野),外国語

５ 期日及び会場

教 科 名 期 日 会 場

， ， ， ， ，国語 社会 数学 理科 音楽
美術，技術・家庭（大島地区内 鹿児島県総合教育センター
の技術分野は除く ，外国語 平成30年５月15日（火））

５月16日（水）
鹿児島県総合体育センター
体育館

保健体育

奄美市立朝日中学校
大島地区内の技術・家庭 平成30年６月５日（火）

６月６日（水）（技術分野）

６ 日 程

第１日 第２日

受 付 ９：００～ ９：１５ ８：３０～ ９：００

研 修 ９：２０～１６：３０ ９：００～１６：３０

７ 研修内容
各教科の基礎的・基本的な内容と指導法について，当該教科を初めて担任することを想定
した講義，演習，実験，実習など

教科 研 修 内 容

○学習指導要領(国語)について ○教科経営の在り方
○「読むこと」の領域の指導 ○「話すこと・聞くこと」の領域の指導

国語 ○「書くこと」の領域の指導
○伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項の指導
○読書指導の進め方 ○国語科における評価の在り方

○学習指導要領(社会)について ○社会科の指導の基本的な進め方
○地理的分野の指導 ○歴史的分野の指導

社会
○公民的分野の指導 ○板書の工夫
○社会科における評価の在り方 ○資料活用の工夫

○学習指導要領(数学)について ○「データの活用」領域の指導
数学 ○「数と式」領域の指導Ⅰ，Ⅱ ○「関数」領域の指導Ⅰ，Ⅱ

○「図形」領域の指導 ○数学科における評価の在り方



教科 研 修 内 容

○学習指導要領(理科)について ○理科授業の基本的な進め方
○事故防止・薬品管理 ○エネルギー領域の観察，実験理科 ○生命領域の観察，実験 ○粒子領域の観察，実験
○地球領域の観察，実験 ○教材研究（デジタル教材）
○理科における評価の在り方

○学習指導要領(音楽)について ○音楽科の指導と評価
○表現領域の指導(歌唱分野) ○表現領域の指導(創作分野)

音楽 ○日本の伝統音楽の指導 ○音楽科の授業の進め方
○表現領域の指導(器楽分野) ○鑑賞の領域の指導

○学習指導要領(美術)について ○鑑賞の指導
美術 ○デザインや工芸などの指導と実習 ○絵の指導と実習

○彫刻などの指導と実習

○学習指導要領(保健体育)について ○「体育学習」の実際
○集団行動と体つくり運動 ○体育実技「陸上競技」保健体育
○体育実技「ネット型：バドミントン」○「保健学習」の実際
○体育経営上の課題

○学習指導要領(技術分野)について
○「材料と加工に関する技術」の指導と製作実習

技術･家庭 ○「生物育成に関する技術」の指導と実習
○「情報に関する技術」の指導と制作実習

（ ）技術分野 ○「エネルギー変換に関する技術」の指導と製作実習
○技術・家庭科（技術分野）の指導上の課題

○学習指導要領(家庭分野)について
○「家族・家庭と子どもの成長」の指導の工夫

技術･家庭 ○技術・家庭科（家庭分野）の指導と評価
○「食生活と自立」の実習（ ）家庭分野
○「衣生活・住生活と自立」の実習

○学習指導要領(外国語)について ○「聞くこと」の指導
○「話すこと」の指導 ○「読むこと」の指導外国語

外国語(英語)科における評価の在り方（英語） ○「書くこと」の指導 ○
○評価問題の作成 ○１単位時間の授業の進め方

８ 当日準備するもの

そ の 他 印鑑学習指導要領解説 教科書等 年間指導計画

国 語 国語編 ○ ○担当学年

社 会 社会編 ○ 地図帳 ○地理，歴史，公民

数 学 数学編 ○ ○１～３年

理 科 理科編 ○ ○担当学年 実験ができる服装

○音 楽 音楽編 ○ アルトリコーダー
１～３年
器楽

○美 術 美術編 ○１～３年 制作に適した服装等(ﾀｵﾙ,ｴﾌﾟﾛﾝ等)，そ
の他（※）

保健体育 保健体育編 ○ 運動服，運動靴（屋内，屋外） ○体育実技・保健

○技術分野 技術・家庭編 技術分野 ○
製作実習に適した服装（ジャージ又は作

その他（※）業服等 ，）

○ ○家庭分野 技術・家庭編 家庭分野 エプロン，三角巾，ハンドタオル，実習
室用上履き，その他（※）

外 国 語 外国語編 ○ ○１～３年

※ 実習で使用する材料の費用については，個人負担とする。



◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 〔国語科〕

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関9：15

開会行事
9：20

9：30

講義 学習指導要領（国語）について 所 員

10：45
準備等

11：00 小

講義 教科経営の在り方 所 員第１日
会

12：15
昼食・休憩 議

13：15
講義 室
「読むこと」の領域の指導 所 員

演習
14：55

準備等
15：10

所 員
講義 「話すこと・聞くこと」の領域
演習 の指導

16：30

9：00

「書くこと」の領域の指導 所 員
講義
演習

10：30
準備等

10：45

小講義 伝統的な言語文化と国語の特質
所 員

演習 に関する事項の指導

会12：00
昼食・休憩

議第２日 13：00

読書指導の進め方 外部講師
講義

室演習
14：30

準備等
14：45

国語科における評価の在り方 外部講師
講義
演習

16：15
閉会行事

16：30



◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 〔社会科〕

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関9：15

開会行事
9：20

9：30

講義 学習指導要領（社会）について 所 員

10：45
準備等

11：00

講義 社会科の指導の基本的な進め方 所 員
第１日

12：15
昼食・休憩

13：15

講義 地理的分野の指導 所 員

14：55
準備等

15：10

講義 歴史的分野の指導 所 員

16：30

9：00

講義 公民的分野の指導 所 員

10：30
準備等

10：45

板書の工夫 所 員
講義
演習

12：00
昼食・休憩

第２日 13：00

社会科における評価の在り方 外部講師講義

14：15
準備等

14：30

外部講師
講義
資料活用の工夫

演習
16：15

閉会行事
16：30

教
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方
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研

修
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研

修

室



◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 〔数学科〕

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関

9：15

開会行事
9：20

9：30

所 員講義 学習指導要領（数学）について
理

10：45
準備等

11：00 科

所 員講義
「データの活用」領域の指導

第１日 演習
12：15 研

昼食・休憩
13：15

講義 修
「数と式」領域の指導Ⅰ 所 員

演習
14：55

準備等 室
15：10

「数と式」領域の指導Ⅱ 所 員
講義
演習

16：30

9：00

「関数」領域の指導Ⅰ 所 員
講義
演習

10：30
準備等 理

10：45

「関数」領域の指導Ⅱ 所 員
講義
演習 科

12：00
昼食・休憩

第２日 13：00 研

「図形」領域の指導 外部講師
講義
演習

14：15 修
準備等

14：30
講義 室
数学科における評価の在り方 外部講師

演習
16：15

閉会行事
16：30



◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 〔理科〕

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関

9：15

開会行事
9：20

9：30 地

講義 学習指導要領（理科）について 所 員
学

10：45
準備等 研

11：00
第１日 理科授業の基本的な進め方 修講義 所 員

事故防止・薬品管理実験
12：15 室

昼食・休憩
13：15

実験 所 員エネルギー領域の観察，実験
物理研修室

14：45
準備等

15：00

実験 所 員生命領域の観察，実験 生物研修室

16：30

9：00

実験 所 員粒子領域の観察，実験
化学研修室

10：30
準備等

10：45

実験 所 員地球領域の観察，実験
地学研修室

12：15
昼食・休憩

第２日 13：15

地
演習 教材研究（デジタル教材） 所 員

学14：15
準備等

研14：30

外部講師講義
理科における評価の在り方

修演習
16：15

室閉会行事
16：30



◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 〔音楽科〕

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関

9：15

開会行事
9：20

9：30

講義 学習指導要領（音楽）について 所 員
音

10：45
楽

11：00
講義 第音楽科の指導と評価 所 員

第１日 演習
12：15 ２

昼食・休憩
13：15 研

表現領域の指導(歌唱分野） 外部講師
講義
実習 修

14：55
室

15：10

表現領域の指導(創作分野） 外部講師
講義
実習

16：30

9：00

日本の伝統音楽の指導 所 員
講義
実技 音

10：30
準備等 楽

10：45
講義 第
音楽科の授業の進め方 所 員

演習
12：00 １

昼食・休憩
第２日 13：00 ・

表現領域の指導(器楽分野) 外部講師
講義
実技 ２

14：15
準備等 研

14：30
講義 修
鑑賞領域の指導 外部講師

演習
16：15 室

閉会行事
16：30



u 〔 〕平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 美術科

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関

9：15

開会行事 絵
9：20

9：30
画

講義 所 員学習指導要領（美術）について

10：45 ・
準備等

11：00 デ

鑑賞の指導 所 員講義
第１日 演習 ザ

12：15
昼食・休憩 イ

13：15
講義 デザインや工芸などの指導と実 ン

外部講師
実習 習

14：55 研
準備等

15：10 修

外部講師
講義 デザインや工芸などの指導と実
実習 習 室

16：30

9：00

絵の指導と実習 所 員
講義
実習

10：30
彫

準備等
10：45

刻
講義
絵の指導と実習 所 員

実習
・

12：00
昼食・休憩

工
第２日 13：00

彫刻などの指導と実習 外部講師
講義

芸
実習

14：15
研

準備等
14：30

修
講義
彫刻などの指導と実習 外部講師

実習
室

16：15
閉会行事

16：30



◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 〔保健体育科〕

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 体育館

9：15

開会行事
9：20

9：30

所 員講義 学習指導要領(保健体育)について

10：30 研修室
準備等

10：45

講義 「体育学習」の実際 所 員
第１日

12：15
昼食・休憩

13：15
体育館

講義
集団行動と体つくり運動 体セ所員

実技
14：55

準備等
15：10 陸上

競技場
実技 体育実技「陸上競技」 体セ所員

16：30

9：00

外部講師実技 体育実技
「ネット型：バドミントン」

10：30
準備等 体育館

10：45

外部講師実技 体育実技
「ネット型：バドミントン」

12：00
昼食・休憩

第２日 13：00

「保健学習」の実際 所 員
講義
演習

研修室
14：30

準備等
14：45

体セ所員
講義 体育経営上の課題

所員
16：15

閉会行事
16：30

鹿児島県総合体育センター体育館（住所：鹿児島市下荒田四丁目47－１）

鹿
児
島
県
総
合
体
育
セ
ン
タ
ー
体
育
館

鹿
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島
県
総
合
体
育
セ
ン
タ
ー
体
育
館



〔 （ ）〕◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 技術・家庭科 技術分野

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関

9：15

開会行事
9：20

9：30

講義 所 員
学習指導要領（技術分野）につ
いて 木

10：30
準備等 材

10：45
第１日 講義 「材料と加工に関する技術」の 所 員 加

実習 指導と製作実習 外部講師
12：15 工

昼食・休憩
13：15 研

「材料と加工に関する技術」の 所 員講義
指導と製作実習 外部講師 修実習

14：45
準備等 室

15：00
講義 所 員「生物育成に関する技術」の指
実習 外部講師導と実習

16：30

9：00
講義 「情報に関する技術」の指導と 所 員
実習 制作実習 外部講師

10：30
準備等 木

10：45
講義 「情報に関する技術」の指導と 所 員 材
実習 制作実習 外部講師

12：00 加
昼食・休憩

第２日 13：00 工
講義 所 員「 」エネルギー変換に関する技術
実習 外部講師 研の指導と製作実習

15：00
準備等 修

15：15
研究 技術・家庭科（技術分野）の指 所 員 室
協議 導上の課題 外部講師

16：15
閉会行事

16：30



【 】 〔 〕◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 大島会場 教科別日程 技術・家庭科(技術分野)

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付

9：15

開会行事 奄
9：20

9：30
学習指導要領（技術分野）につい 美

講義 所 員
て

10：30 技 市
準備等

10：45 立
第１日 講義 「材料と加工に関する技術」の指 所 員 術

実習 導と製作実習 外部講師 朝
12：15

昼食・休憩 室 日
13：15

「材料と加工に関する技術」の指 所 員 中講義
導と製作実習 外部講師 等実習

14：45 学
準備等

15：00 校
講義 所 員「生物育成に関する技術」の指導
実習 外部講師と実習

16：30

9：00
講義 「情報に関する技術」の指導と制 所 員
実習 作実習 外部講師 奄

10：30
準備等 美

技10：45
講義 「情報に関する技術」の指導と制 所 員 市
実習 作実習 外部講師

12：00 立術
第２日 昼食・休憩

13：00 朝

室講義 所 員「エネルギー変換に関する技術」
実習 外部講師 日の指導と製作実習

15：00
準備等 中等

15：15
研究 技術・家庭科（技術分野）の指導 所 員 学
協議 上の課題 外部講師

16：15 校
閉会行事

16：30



〔 〕◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 技術・家庭科(家庭分野)

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関

9：15

開会行事
9：20

9：30

講義 所 員
学習指導要領（家庭分野）につ
いて 家

10：45
準備等

11：00 庭

講義 所 員学習指導要領（家庭分野）につ
第１日 いて

12：15 研
昼食・休憩

13：15
講義 修「家族・家庭と子どもの成長」 外部講師
の指導の工夫演習

14：55
準備等 室

15：10
講義 技術・家庭科（家庭分野）の指 所 員
演習 導と評価 外部講師

16：30

9：00
「食生活と自立」の実習 所 員

実習
「衣生活・住生活と自立」の実習Ⅰ 外部講師

10：30
準備等

10：45
「食生活と自立」の実習 所 員

実習
「衣生活・住生活と自立」の実習Ⅰ 外部講師

12：15
昼食・休憩

第２日 13：15
所 員 被

実習 「衣生活・住生活と自立」の実習Ⅱ
外部講師

14：30 服
準備等

14：45 研
所 員

実習 「衣生活・住生活と自立」の実習Ⅲ
外部講師 修

16：15
閉会行事 室

16：30

被

服

研

修

室

食

物

研

修

室



◆ 平成30年度中学校免許外教科担任教員等研修会 教科別日程 〔外国語科〕

期 日 時 間 研 修 内 容 担 当 会 場

9：00
受 付 正面玄関

9：15

開会行事
9：20

9：30

講義 所 員学習指導要領（外国語）について
語

10：45
準備等

11：00 学

所 員
講義
「聞くこと」の指導

第１日 演習
12：15 研

昼食・休憩
13：15

講義 修
「話すこと」の指導 所 員

演習
14：55

準備等 室
15：10

所 員講義
「読むこと」の指導

演習
16：30

9：00

所 員
講義
「書くこと」の指導

演習
10：30

準備等 語
10：45

所 員
講義 外国語（英語）科における評価の
演習 在り方 学

12：00
第２日 昼食・休憩

13：00 研

演習 評価問題の作成 外部講師

14：15 修
準備等

14：30
室

演習 外部講師１単位時間の授業の進め方

16：15
閉会行事

16：30


