１　拠点校方式
  (1)  指導記録簿（拠点校指導教員用）　　　Ａ４判　縦
	　　月

	第　　週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	拠点校
指　導
教　員

	


	校 時
	授業前
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放課後

	月
日
(　)

	初任者名
	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)
（領域）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	初任者名
	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)
（領域）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	                                        
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	初任者名
	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)
（領域）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	                                        
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等

	


  ※　指導記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。
  　　「eq \o\ad(初任研指導事項,　　　　　　　　　)」の欄：拠点校指導教員が初任者へ直接指導した場合に記入する。
「その他の初任研業務」の欄：拠点校指導教員が初任者への直接指導以外の１年目研修に関する
業務を行った場合に記入する。

　(2)　指導記録簿（拠点校指導教員用）の記入例
	   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 校内指導教員等の指導：水曜日
	
	       

	
	
	の場合

	　　　　　　　　　　　　　　　　                　 拠点校指導教員の指導：金曜日
	
	       


	５ 月

	第 ２ 週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	拠点校
指　導
教　員

	


	      　  　 　　 校 時
	授業前
	   １
	   ２
	   ３
	   ４　
	   ５　
	   ６
	放課後

	 ５
月
△
日
(金)
	初任者名
	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)（領域）
	
	
	指導要録の記入と取扱い
(A)
	指導要録の記入と取扱い
(A)
	
	年度当初の学級事務の進め方(B)
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	校内指導教員との打合せ 
	
	
	
	
	指導記録簿の記入等
	

	
	
	
	
	
	
	
	必ずＡ～Ｈなどの領域名
（アルファベット）を記載すること
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	初任者名
	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)（領域）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	初任研の指導が入っていない
時間には，必ず「その他の初任
研業務」の内容を記入すること
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	        
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	初任者名
	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)（領域）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等
	５月△日(金)　○○○・・     
             （指導記録簿への記入は，パソコンでの作成も可とする。）



  ※　指導記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。
  　　「eq \o\ad(初任研指導事項,　　　　　　　　　)」の欄：拠点校指導教員が初任者へ直接指導した場合に記入する。
「その他の初任研業務」の欄：拠点校指導教員が初任者への直接指導以外の１年目研修に関する
業務を行った場合に記入する。

　(3)  指導記録簿（校内指導教員用）　　　Ａ４判　縦
	　　月

	第　　週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	校　内
指　導
教　員

	


	
	校 　時
	授業前
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後

	月
日
(　)

	eq \o\ad(初任研,　　　　 )
eq \o\ad(指導事項,　　　　 )
（領域）

	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	eq \o\ad(初任研,　　　　 )
eq \o\ad(指導事項,　　　　 )
（領域）

	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	eq \o\ad(初任研,　　　　 )
eq \o\ad(指導事項,　　　　 )
（領域）

	
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等

	


  ※　「初任研指導事項」の欄：校内指導教員等が初任者へ直接指導した場合に記入する。
  ※　指導記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。

  (4)　指導記録簿（校内指導教員用）の記入例
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校内指導教員等の指導：水曜日
	
	       

	
	
	の場合

	　　　　　　　　　　　　　　　　                    拠点校指導教員の指導：金曜日
	
	       


	５ 月

	第 ２ 週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	校　内
指　導
教　員

	


	
	校 　時
	授業前
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後

	５
月
△
日
(水)

	eq \o\ad(初任研,　　　　 )
eq \o\ad(指導事項,　　　　 )
（領域）

	
	
	教材研究の方法とその実際
(2)
示範授業国語５年(C)

	
	
	教材研究の方法とその実際
(2)
２校時授業の授業研究(C)

	
	

	月
日
(　)

	eq \o\ad(初任研,　　　　 )
eq \o\ad(指導事項,　　　　 )
（領域）

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	必ずＡ～Ｈなどの領域
名（アルファベット）
を記載すること
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	eq \o\ad(初任研,　　　　 )
eq \o\ad(指導事項,　　　　 )
（領域）

	
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等
	 ５月△日(水)　○○○・・  
              （指導記録簿への記入は，パソコンでの作成も可とする。）



  ※　「初任研指導事項」の欄：校内指導教員等が初任者へ直接指導した場合に記入する。
  ※　指導記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。

　(5)　「校外における研修」の後補充記録簿（非常勤講師用）　　　Ａ４判 縦
	     月

	第　 週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	eq \o\ad(非常勤,　　　 )
eq \o\ad(講　師,　　　 )

	


	非常勤講師名

	
	【教科：　 中学校,特別支援学校(中学部)の場合】


	eq \o\ad(初任者名,　　　　　　)

	
	【第　　　学年　　　組　 (正担・副担・無）】

	
	
	【教科：　 中学校,特別支援学校(中学部)の場合】



	
	校 　時
	授業前
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後

	月
日
(　)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(校外研修名,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(校外研修名,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(校外研修名,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	連
絡
事
項

	


  ※　「後補充」の欄：非常勤講師が初任者の授業を代替した場合に記入（教科・学級名を記入）する。
「校外研修名」の欄：「校外における研修」の研修名を記入する。
  ※　後補充記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。
  ※　後補充記録簿（非常勤講師用）については，非常勤講師勤務記録簿の写しも可とする。

　(6)　「校外における研修」の後補充記録簿（非常勤講師用）の記入例
	５ 月

	第 ５ 週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	eq \o\ad(非常勤,　　　 )
eq \o\ad(講　師,　　　 )

	


	非常勤講師名

	   ○　○　　○　○   

	【教科：理科中学校,特別支援学校(中学部)の場合】


	eq \o\ad(初任者名,　　　　　　)

	   △　△　　△　△

	
【第　２　学年　３　組　(正担・副担・無）】

	
	
	【教科：理科中学校,特別支援学校(中学部)の場合】



	
	校 　時
	授業前
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後

	５
月
△
日
(水)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	理
２の２

	
	理
１の１

	
	理
１の２

	
	

	
	
	eq \o\ad(校外研修名,　　　　　)

	
	（中学校

	初任校研

	修県総合

	教育セン

	ター実施

	分）

	

	５
月
△
日
(木)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	理
２の１

	理
１の１

	理
１の２

	
	理
２の３

	

	
	
	eq \o\ad(校外研修名,　　　　　)

	
	（中学校

	初任校研

	修県総合

	教育セン

	ター実施

	分）

	

	５
月
△
日
(金)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	理
２の１

	
	
	理
２の２

	
	
	

	
	
	eq \o\ad(校外研修名,　　　　　)

	
	（中学校

	初任校研

	修県総合

	教育セン

	ター実施

	分）

	

	連
絡
事
項

	 ５月△日(水)　○○○・・      
 ５月△日(木)　○○○・・  （後補充記録簿への記入は，パソコンでの作成も可とする。）
 ５月△日(金)　○○○・・


  ※　「eq \o\ad(後補充,　　　　　)」の欄：非常勤講師が初任者の授業を代替した場合に記入（教科・学級名を記入）する。
「校外研修名」の欄：「校外における研修」の研修名を記入する。
  ※　後補充記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。
  ※　後補充記録簿（非常勤講師用）については，非常勤講師勤務記録簿の写しも可とする。

　(7)　研修日誌（初任者用）　　Ａ４判　縦
	　　月

	第　　週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	校内指導
教　　員

	
	eq \o\ad(拠点校,　　　　)
指導教員

	


	
	校　　時
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等
	

	の指
指導
導教
　員
　等
	

	等校
の長
指・
導教
　頭
	


  ※　校内研修を実施した場合のみ記入する。
  ※　「指導教員等の指導」の記入は，拠点校指導教員，校内指導教員，その他指導に当たった教員のいずれも可とする。
  ※　研修日誌は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。

　(8)　研修日誌（初任者用）の記入例
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 校内指導教員等の指導：火曜日
	
	        

	
	
	の場合 

	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 拠点校指導教員の指導：木曜日
	
	


	４ 月

	第 ４ 週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	校内指導
教　　員

	
	eq \o\ad(拠点校,　　　　)
指導教員

	


	
	校　　時
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後

	４
月
△
日
(火)

	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）

	
	
	教材研究の方法とその実際(1)
参観授業　算数３年１組(C)
	
	
	教材研究の方法とその実際
(1)３校時授業の授業研究･指導(C)
	

	
	指導者名
	
	
	△△
	
	
	△△
	

	４
月
△
日
(木)
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）
	
	生徒理解と学級経営
(1)(B)
	生徒理解と学級経営
(1)(B)
	
	
	保護者との接し方(1)
(B)
	

	
	指導者名
	
	◎◎
	○○・◎◎
	
	

	◎◎
	            

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	必ずＡ～Ｈなどの領域
名（アルファベット）
を記載すること
	
	
	

	
	指導者名
	
	 
	 
	
	
	 
	 

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等
	 ４月△日(火)    ○○○……　　
　　　　　　　　　　　　　　　
４月△日(木)　　○○○……                                                           
             　　　　　　　　　　　研修日誌（初任者用）は直筆を原則とする。  

	の指
指導
導教
　員
　等
	

	等校
の長
指・
導教
　頭
	


  ※　校内研修を実施した場合のみ記入する。
  ※　「指導教員等の指導」の記入は，拠点校指導教員，校内指導教員，その他指導に当たった教員のいずれも可とする。
  ※　研修日誌は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。

２　単独校方式
　(1)　指導記録簿（指導教員等用）　　　Ａ４判　縦
	　　月

	第　　　週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	指導教
員　等

	


	
	校 　時
	授業前
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後
 (７校時)

	月
日
(　)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)
（領域）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(　)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)
（領域）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等
	


　※　７校時に指導した場合，「放課後(７校時)」の欄に記入する。
  ※　「eq \o\ad(初任研指導事項,　　　　　　　　　)」の欄：指導教員等が初任者へ直接指導した場合に記入する。
「eq \o\ad(後補充,　　　　　　　　　)」の欄：指導教員等が初任者の授業を代替した場合に記入する。
「その他の初任研業務」の欄：非常勤の指導教員等が初任者への直接指導及び後補充以外の初任　　　　　　　　　　　　　　　者研修に関する業務を行った場合に記入する。
　※　指導記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。
　(2)　指導記録簿（指導教員等用）の記入例
	６ 月

	第　３　週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	指導教
員　等
	


	
	校 　時
	授業前
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後
 (７校時)

	６
月
△
日
(火)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)（領域）

	
	
	研究授業等(1)
〔教科〕
参観授業･国語
１年１組(C)
	研究授業等(1)
〔教科〕
２校時授業の授業
研究(C)

	
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	必ずＡ～Ｈなどの領域
名（アルファベット）
　を記載すること
	
	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	初 任 研
資料作成

	
	
	
	
	
	指導記録
簿記入等
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	６
月
△
日
(金)

	勤
務
状
況

	eq \o\ad(初任研,　　　　　)
eq \o\ad(指導事項,　　　　　)
（領域）
	（
	研
	究
	授
	業
	研
	修
	)

	
	
	eq \o\ad(後補充,　　　　　)

	
	
	１年１組
国語

	
	１年３組
国語

	１年２組
国語

	
	

	
	
	eq \o\ad(その他の,　　　　　)
初任研業務

	
	初 任 研
資料作成

	
	初 任 研
資料作成

	
	
	指導記録
簿記入等

	

	感
想
・
反
省
等
	 ６月△日(火)　○○○・・
 ６月△日(金)　○○○・・
               （指導記録簿への記入は，パソコンでの作成も可とする。） 



　※　７校時に指導した場合，「放課後(７校時)」の欄に記入する。
  ※　「eq \o\ad(初任研指導事項,　　　　　　　　　)」の欄：指導教員等が初任者へ直接指導した場合に記入する。
「eq \o\ad(後補充,　　　　　　　　　)」の欄：指導教員等が初任者の授業を代替した場合に記入する。
「その他の初任研業務」の欄：非常勤の指導教員等が初任者への直接指導及び後補充以外の初任　　　　　　　　　　　　　　　者研修に関する業務を行った場合に記入する。
　※　指導記録簿は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。
　(3)　研修日誌（初任者用）　　　Ａ４判　縦
	　　　月

	第     週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	指導教
員　等
	
	


	
	校　　時
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後
(7校時)

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項
（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等
	

	の指
指導
導教
　員
　等
	

	等校
の長
指・
導教
　頭
	


　※　７校時に指導した場合，「放課後(７校時)」の欄に記入する。
  ※　校内研修を実施した場合のみ記入する。
  ※　「指導教員等の指導」の記入は，指導教員，教科指導員，その他指導に当たった教員のいずれも
可とする。
　※　研修日誌は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。

　(4)　研修日誌（初任者用）の記入例
	４ 月

	第 ４ 週

	
	校長

	
	教頭

	
	
	指導教
員　等
	
	


	
	校　　時
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	放 課 後
(7校時)

	４
月
△
日
(火)
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）
	
	生徒理解と学級経営
(1)(B)

	生徒理解と学級経営
(1)(B)

	
	保護者との接し方(1) (B) 

	保護者との接し方(1) (B)

	

	
	指導者名
	
	○○・△△
	□□・△△
	
	△△
	△△
	

	４
月
△
日
(木)
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）

	
	
	教材研究の方法とその実際(1)　
参観授業　数学１年２組(C) 
	
	教材研究の方法とその実際(1)
３校時授業の授業研究･指導(C)
	
	

	
	指導者名
	
	
	△△
	 
	△△
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	必ずＡ～Ｈなどの領域
名（アルファベット）
を記載すること
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	月
日
(  )
	eq \o\ad(初任研,　　　　)
研修事項（領域）
	
	
	
	
	
	
	

	
	指導者名
	
	
	
	
	
	
	

	感
想
・
反
省
等
	４月△日（火)    ○○○…… 
４月△日（木)　　○○○……                                                             
             　　研修日誌（初任者用）は直筆を原則とする。


	の指
指導
導教
　員
　等
	

	等校
の長
指・
導教
　頭
	


　※　７校時に指導した場合，「放課後(７校時)」の欄に記入する。
  ※　校内研修を実施した場合のみ記入する。
  ※　「指導教員等の指導」の記入は，指導教員，教科指導員，その他指導に当たった教員のいずれも可とする。
　※　研修日誌は，当該学校に保管する（保存期間は５年とする）。
